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АХМАТ ХИМКИ

20 МАЯ
ГРОЗНЫЙ. «АХМАТ АРЕНА»

3:0

5 154 Зрителей
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ФУТБОЛЬНЫЙ КЛУБ 
«ХИМКИ» ПРОВОДИТ 
ТУРНИРЫ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА
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Также в эти дни на полях СК «Новые 
Химки» проходит турнир на кубок 
ФК «Химки» среди городских 
предприятий. Участие в 
соревнованиях принимают 
представители организаций: 
«Шереметьево Безопасность», 
«ИТИС», «Латунинг», «Аэромар», 
НПО «Лавочкина» и «Корона Фуд».

Команды играют в формате 8Х8 по 
круговой системе: каждая команда 
проведет по одной встрече друг с 
другом. Завершающая играя 
турнира и торжественная 
церемония награждения 
запланированы на 9-10 июня.

23 мая на территории СК «Новые 
Химки» прошла финальная часть 
главного детского футбольного 
турнира в городском округе. Участие 
в соревнованиях принимали 
школьники: 15 команд в возрастной 
категории до 12 лет и 10 команд в 
возрастной категории до 14 лет.

Среди учеников 5-6 классов 
победителями турнира стала школа 
№32, а среди учеников 7-8 классов - 
школа №27. Юные спортсмены 
получали медали, кубки и 
индивидуальные награды из рук 
профессиональных футболистов – 
голкипера ФК «Химки» Станислава 
Черчесова и полузащитника 
красно-чёрных Неманьи Главчича.
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Главный
герой

АЛЕКСАНДР
ДОЛГОВ

“

”

Мои сильные стороны? Скорость и работа с мячом,
а работать нужно над реализацией и игрой головой

– Ты проводишь результативный сезон. 
Как можешь это прокомментировать?

– Не сказал бы, что весь сезон можно 
назвать результативным. Забил четыре 
мяча на старте, наверное, в первые 
десять туров. А потом не пошло не только 
у меня, но и у всей команды. Не знаю, с 
чем это связано. Осенью добились всего 
одной победы. Результативность прекра-
тилась как командная, так и моя лично.

– С приходом нового тренерского штаба 
игра команды преобразилась. За счёт 
чего это удалось сделать?

– Андрей Викторович пришёл со своими 
требованиями. Он с первого дня дал нам 
всем понять, что мы должны надёжно 
играть сзади и искать свои моменты 
спереди, чтобы забивать голы в быстрых 
или позиционных атаках, в зависимости 
от соперника. Пара тренировочных 
недель нам понадобилась, чтобы перева-
рить эту информацию и, несмотря на то, 
что мы проиграли ключевые матчи в 
сезоне, с соперниками топ-уровня – 
«Динамо» и «Спартаком» мы выглядели 
очень неплохо во многом благодаря 
тактике, которую нам и привнёс тренер-
ский штаб.

– Начали больше времени уделять 
обороне, прессингу. Появилось больше 
движения у атакующей группы.

– Что изменилось в тренировочном 
процессе?

– Сильные стороны – скорость и работа с 
мячом. А поработать надо над игрой 
головой и реализацией, потому что во 
многих матчах были лично у меня 
моменты, которые я мог забить. Тогда 
результат мог бы быть совершенно 
другим.

– Назови свои сильные футбольные 
стороны и компоненты, над которыми 
тебе ещё надо поработать.

– Роберт Левандовски, Килиан Мбаппе, 
Эрлинг Холанд и Чирро Иммобиле.

– Для бомбардира ключевыми можно 
назвать четыре качества: скорость, 
дриблинг, удар и умение найти 
позицию. Назови четырёх футболистов, 
которые являются лучшими в этих 
компонентах. 
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– Из тех, чью игру видел вживую могу 
сказать, что в атакующей линии всегда 
выделялись Месси и Роналду. Это ни для 
кого не секрет.

– Кто самый лучший нападающий за 
всю историю футбола? 

– Смолова, Кокорина, Дзюбу. По стилю 
игры я больше похож на Смолова и 
Кокорина, а Дзюба мне нравится, что 
выигрывает много верховых мячей. При 
высоком росте и габаритах, он очень 
техничный в работе с мячом.

– Кого из нападающих ты бы отметил в 
российском футболе?

– Ограничиваю себя в сладком. Могу 
что-то сладенькое съесть для настрое-
ния, но много шоколада не ем. И по 
вечерам стараюсь не наедаться на ночь, 
чтобы калории не прилипали.

– Расскажи о своём питании. У тебя есть 
специальная диета? 

– Играю в Counter-Strike: Global Offensive 
(CS:GO), ещё со мной играют Брайн 
Идову и Тимур Галимзянов из молодёж-
ной команды. Не могу сказать, что играем 
каждый день, но иногда бывает, что 
собираемся компанией вечерами. 
Играем на любительском уровне, мы же 
не уделяем этой игре столько времени, 
сколько профессионалы. Мы заходим для 
настроения, чтобы пообщаться.

– Ты любишь компьютерные игры. 
Расскажи об этом подробнее.

– Торт «Наполеон».

– Какой твой любимый десерт?

– Как и в любой соревновательной игре 
там должна быть стратегия у команды. 
Может быть, поэтому многие футболисты 
хорошо играют в «контру». Потому что 
там важно не только бегать и стрелять, а 
принимать решения, обманывать 
соперников, переигрывать их.

– Почему CS:GO считают 
интеллектуальной компьютерной 
игрой?

– Ездим постоянном на рыбалку с Саней 
Руденко, когда выпадают два выходных 
можем поехать даже с ночёвкой - взять 
палатки, собрать жён, друзей из нашего 
административного штаба, зовём и 
других футболистов. Не скажу, что часто, 
но при любой возможности стараемся 
вырваться на природу, порыбачить и 
отдохнуть.

– Ты любишь рыбалку? Расскажи об 
этом подробнее.
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– Когда в детстве мне было лет 12, 
рыбачили с дедушкой, и я на поплавко-
вую удочку поймал лягушку. А ещё был 
случай из детства: когда рыбачили в 
Астрахани, папа поймал сома на 52 кг. 
Помню размеры этой рыбы, сом был 
почти в три раза длиннее меня.

– Расскажи о самых запоминающихся 
случаях на рыбалке.

– Когда поступал на юридический 
факультет, мы с отцом договорились, что 
если вдруг в футбольной карьере что-то 
не сложиться, то нужно иметь запасное 
место, чтобы пойти работать и зарабаты-
вать себе на жизнь.

– Ты учишься в магистратуре на юриста, 
почему выбрал это направление?

– Попасть в большой футбол и играть в 
Премьер-лиге - это главная детская 
мечта многих начинающих футболистов.

– Какие детские мечты ты воплотил в 
жизнь?

– Какой твой любимый жанр 
фильмов?

– Детективы. Люблю, когда развязка 
наступает только в самом конце.

– Какой твой любимый фильм?

– «Законопослушный гражданин».

– Как выглядит отпуск твоей 
мечты?

– Что-то тихое, песочек на берегу моря, 
чтобы рядом была семья, друзья и не 
было суеты.
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Любимое блюдо?

- Макароны по-флотски.

Назови фразу, которая лучше 
всего тебя характеризует.

- «То, что нас не убивает, делает
нас сильнее».

Слушаешь больше голос 
сердца или разума?

- Стараюсь искать середину.

Твой любимый звук?

- Звук водопада.
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ПРЕДСТАВЛЕНИЕ
СОПЕРНИКА
Текущий сезон «Урала» История противостояния

«Химки» и «Урал» встречались на поле в 20 
официальных матчах. Большая часть побед на 
счету красно-черных – восемь, шесть раз 
удача была на стороне «шмелей», а шесть игр 
заканчивались ничейным результатом.

Занимательная статистика
Большая часть игр «Химок» и «Урала» 
пришлась на период выступления в Первой 
Лиге. Во втором по силе и значимости 
дивизиону профессионального футбола в 
России команды сыграли 14 матчей, два из 
которых в Кубке ФНЛ. У красно-черных пять 
побед, у уральцев - четыре, и пять матчей с 
ничейным результатом. В РПЛ клубы 
встречались пять раз, одержали по две 
победы и одна встреча завершилась вничью.
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Нынешний сезон МИР РПЛ не совсем удачно 
начался для екатеринбургского клуба, в 
первых пяти матчах при Игоре Шалимове 
команда набрала только одно очко. К шестому 
туру руководством было принято решение 
назначить на пост главного тренера нового 
специалиста. Им стал Виктор Гончаренко, 
который уже работал в «Урале» в 2015-м году, 
но особых успехов с командой не добился.

При новом тренере за 18 матчей до зимней 
паузы уральцы одержали 10 побед и три 
матча сыграли вничью. Екатеринбуржцы 
отличились в Кубке России, обыгрывая 
команду за командой. «Урал» успешно 
прошел групповой этап, выбил из турнира на 
этапе 1/4 ростовчан, а в полуфинале в 
непростой борьбе смог выбить действующего 
обладателя Кубка России «Спартак». Но в 
финале пути РПЛ ЦСКА отправил екатерин-
бургский клуб в путь регионов, где оранже-
во-чёрные уступили «Краснодару» в матче за 
выход в суперфинал.

Сейчас команда сосредоточена на выступле-
нии в РПЛ. Свой последний матч «Урал» 
разгромно уступил в гостях «Крыльями 
Советов» (3:0). Последнюю победу в чемпио-
нате екатеринбуржцы одержали над «Орен-
бургом» в 27-м туре (2:1).



ОФИЦИАЛЬНЫЕ
ЛИЦА
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ЗАЯВКА НА МАТЧ
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Александр ЮШИН

Лео ГОГЛИЧИДЗЕ

Иллой-Айет ЭМЕРСОН

15 Денис КУЛАКОВ

22 Мингиян БЕВЕЕВ

24 Егор ФИЛИПЕНКО

42 Егор МОСИН

46 Артём МАМИН

Ибраима СИССЕ

Игорь КОНОВАЛОВ

Юрий ЖЕЛЕЗНОВ

17 Лука ЦУЛУКИДЗЕ

18 Юрий ГАЗИНСКИЙ

Даниэль МИШКИЧ

Вячеслав ПОДБЕРЁЗКИН

27 Олег ШАТОВ

75 Фаниль СУНГАТУЛИН

Лазар РАНДЖЕЛОВИЧ

10 Эрик БИКФАЛВИ

Рай ВЛУТ

79 Алексей КАШТАНОВ

99 Евгений ТАТАРИНОВ

Виктор Гончаренко

«ХИМКИ»
Химки Екатеринбург

«УРАЛ»
Главный тренер


